Informieren Sie sich...

Pro Gesundheit Steyr vernetzt alle Bereiche der Gesundheit in der
Region rund um Steyr und is’trale Schnittstelle fir Angebot

und Nachfrage zu diesem Thema. Pro P
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o , Lpgiiine izl Gemeinsam GESUNDHEIT gestalten.
Nutzen Sie die zahlreichen Angebote der WKO Steyr

Botschafter von PRO GESUNDHEIT STEYR und StelzhamerstraBe 12, 4400 Steyr

tun Sie sich und Ihrer Gesundheit ETWAS GUTES. Tel. 05 - 90 909 - 57 50
E-Mail: info@progesundheitsteyr.at
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WER IST PRO GESUNDHEIT STEYR
und was machen wir?

Pro Gesundheit Steyr hat es sich zum Ziel gesetzt, alle Bereiche
der Gesundheit in der Region Steyr am Nationalpark zu vernet-
zen. Diese Initiative ist dabei die zentrale Schnittstelle fiir Angebot
und Nachfrage in der Region Steyr am Nationalpark.

Ziele von Pro Gesundheit Steyr sind:

e Wir wollen das Wohlbefinden und die Gesundheit der
Menschen in unserer Region in den Mittelpunkt unserer
Aktivititen stellen!

¢ Es soll eine lebendige und gesunde Musterregion
geschaffen werden, in der alle gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Interessen verbunden werden!

¢ Die Gesundheit der Menschen in unserer Region soll
gefordert und geschiitzt werden!

Folgende Visionen mochten wir realisieren:
¢ Neue, kreative Ideen fiir Pravention

o Leistungsfihige Betriebe durch gesunde Mitarbeiter
o Vielfaltiges Angebot im Bereich der Gesundheit
* Bewussteres gesiinderes Leben

o |eistbare Fitness bis ins Alter

Wir werden daher alles daran setzen und

Gemeinsam GESUNDHEIT gestalten.

Eine vollstandige Liste aller Gesundheits-
botschafter sowie aktuelle Informationen
und Angebote finden Sie unter:

www.progesundheitsteyr.at

DIE NETZWERK-PARTNER
im Auftrag lhrer Gesundheit!

Das Ziel von Pro Gesundheit Steyr ist, Gesundheit als ganzheit-
liches Thema zu sehen und zu verfolgen. Deswegen wurde auch
der Ansatz gewahlt, dass mdglichst viele Bereiche, die in und flr
die Gesundheit arbeiten, vernetzen werden.

Folgende Bereiche werden von Projektpartnern, die als Botschafter
fur die Gesundheit auftreten, bei Pro Gesundheit Steyr abgedeckt:

e Arzte

¢ Apotheken

¢ Orthopéden & Orthopadieschuhmacher
¢ Lebens- & Sozialberater

¢ Handel mit Medizinprodukten

¢ Physiotherapeuten und alle MTD Berufe
¢ Bandagisten

¢ Sporthandel

¢ Fitnessstudios

¢ Tanzschulen

¢ Erndhrungsberater

¢ BIO-Laden

e Energetiker

e Masseure

GANZHEITLICHE GESUNDHEIT
Schau auf Dein Leben!

Wenn es um das Thema Gesundheit geht, werden oft sehr unter-
schiedliche Begriffe verwendet. Die Einen sprechen von der
,Energie”, die reguliert gehort, andere betonen den Wert der
modernen Medizin, die mit neuesten Methoden Diagnosen stellt.
Einmal héren wir, es sei ,seelisch bedingt* oder ,nur Medika-
mente konnten helfen®,

In diesem Wirrwarr verlieren viele Menschen den Uberblick und
das Vertrauen in das eigene Gefiihl, das ihnen sagt:“Ich bin doch
ein Mensch mit Seele und Verstand und lebe in meinem Korper!*
Immer mehr Menschen (ibernehmen selbst Verantwortung fiir
sich und ihre Gesundheit. Sie wollen gezeigt bekommen, wie ih-
nen das am besten moglich ist.

Diesem Anliegen und Bediirfnis mdchte ,,PRO GESUNDHEIT
STEYR“ mit offenen Handen und Herzen begegnen. Experten
aus verschiedensten Berufen, mit unterschiedlichen Ausbil-
dungen und ausgestattet mit oft jahrelanger Erfahrung haben
begonnen, zu Ihrem Vorteil verstarkt zusammenzuarbeiten.

»,Gemeinsam GESUNDHEIT gestalten* soll fiir immer
mehr Menschen eine gelebte Realitat werden kénnen!




